RACCONTAMI UNA STORIA...

GLI ORTI URBANI DI CASAL BRUNORI
A cura di Filippo Cioffi - Presidente della Associazione "Vivere In Aps”

Una Comunita solidale in sintonia con IAmbiente

VIVERE
INSIEME NELLA
NATURA

Un nuovo modo di
vivere il quartiere che
ridisegna il paesaggio e
I"assetto urbanistico in
ottica ecologica e
inclusiva: cosi gli orti
urbani sono diventati
strumenti proficui per
lo sviluppo sostenibile.

Secondo una recente
analisi della Coldiretti e
in base ai dati del
rapporto ISTAT sul
verde urbano 2021,
negli ultimi 5 anni in
[talia si & registrata una
crescita degli orti urbani
del 18,5% superando i
2,1 milioni di metri
quadrati occupati.

Il trend & ancora in forte
crescita, grazie anche
all'impegno dei Comuni
che sostengono
I'iniziativa avendone
riconosciuto la validita
sotto tutti i punti di
vista.

Papa Francesco, con le Enciclicle "Laudato Si" e "Fratelli tutti", riassume il concetto di «Tutto & in
relazione», «tutto & collegato», «tutto & connesso» tra Uomo, Natura, Societa Civile, Istituzioni.
Parliamo di Ecologia integrale come paradigma concettuale, con il quale Papa Francesco assume il
termine “ecologia” non nel significato generico di una qualche preoccupazione “verde”, ma in quello
ben piu profondo capace di tenere insieme fenomeni e problemi ambientali (riscaldamento globale,
inquinamento, esaurimento delle risorse, deforestazione, ecc.) con questioni che normalmente non
sono associate allagenda ecologica in senso stretto, come la vivibilita e la bellezza degli spazi urbani.
Ancora di piu, I'attenzione ai legami e alle relazioni consente di utilizzare I'ecologia integrale anche
per leggere il rapporto con il proprio corpo, o le dinamiche sociali e istituzionali a tutti i livelli e
recuperare il vero senso del “Vivere Insieme”.

«Se tutto & in relazione, anche lo stato di salute delle Istituzioni di una societd comporta conseguenze
per I'ambiente e per la qualita della vita umana». Si pué quindi parlare di una dimensione sociale
dell'ecologia, e raggiunge progressivamente le diverse dimensioni che vanno dal gruppo sociale
primario, la famiglia, fino alla vita internazionale, passando per la comunitéa locale e la Nazione».

Gli orti urbani comunitari ne sono un esempio pratico con l'erto urbano comunitario Parco Ort9-
Sergio Albani realizzato nel 2017 nel quartiere Casal Brunori, finanziato dall'Unione Europea con il
progetto Sidig-Med (rigenerazione delle periferie cittadine attraverso gli orti urbani e favorire
I'inclusione sociale) che ha coinvolto quattro realta urbane: Roma, Barcellona, Mahdia (Tunisia) e Al
Balga (Giordanial).

L'Unione Europea ha anche assegnato alla Associazione di promozione sociale “Vivere In aps”, come
una delle migliori “best practice” italiane, un progetto che abbraccia, oltre alla tutela ambientale

anche la natura solidale.
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Vista del Parco Ort9-Sergio Albani di Casal Brunori
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SEGUE

Gli orti, nati fin dalla seconda guerra mondiale come orti di guerra, si sono “evoluti” e trasformati,
diventando uno straordinario strumento polifunzionale di rigenerazione urbana, creando comunita

solidali, soprattutto la dove, spesso, manca un luogo fisico in cui incontrarsi e condividere interessi

e passioni.

Consentono l'inclusione sociale di quanti sono socialmente deboli, sono un portentoso strumento

ambientale e di educazione alimentare, sono un partner didattico per le scuole del territorio,
sono, inoltre, uno strumento lavorativo in quanto promuovono la creazione di nuove figure
professionali e favoriscono la nascita di nuovi posti di lavoro. Il riconoscimento che essi hanno
avuto dalla Unione Europea ha dato un grosso impulso alla loro realta e ai vari progetti
Gardeniser (una nuova figura professionale preposta alla gestione degli orti urbani), passando
attraverso il progetto Ruirban (condivisione del modello romano in altre citta europee),
continuando per i progetti Efua e Fusilli, (preposti rispettivamente alla creazione di un Forum

Europeo sull'agricoltura urbana e sul cambiamento delle strategie alimentari urbane attraverso

laboratori partecipati).
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ORTI URBANI
RISCOPERTA
DELLE RADICI

Un orto urbano & uno
spazio verde di proprieta
comunale e di dimensione
variabile la cui gestione ¢
affidata per un periodo di
tempo definito ai singoli
cittadini, pitt spesso riuniti
in specifiche associazioni.

I beneficiari — tipicamente
coltivatori non
professionisti — ricevono
in concessione questi spazi
per uno o piit seopi
predefiniti, primo fra tutti
la produzione di ortaggi
che serviranno a
soddisfare i bisogni degli
stessi assegnatari o di
persone fragili alle quali
viene devoluto parte del
raccolto.

I vantaggi della presenza
di un orto urbano in citta
sono diversi: dalla
riscoperta del valore della
terra, alla collaborazione
tra cittadini e agricoltori
per produrre verdura
fresca a km zero in un
contesto comunitario
inclusivo e solidale.



VIVERE IN APS

Via Armando Brasini 179
ROMA.

RIFERIMENTI UTILI

Website: https:/ /www.viverein.org
mail: associazioneeviverein.org
PEC:associazioneepec.viverein.org
Tel. 06.40416982

Cell. 335.7206190

Fax 06.97256109

Per devolvere il 5 per mille alla
"Associazione Vivere In Aps'
in occasione della prossima
dichiarazione dei redditi usare il
Codice Fiscale 7402310581
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URBAN FOOD PLANNING

This project has recewed funding from the European

Unlon's Horizon 2020 research and innovation
programme under grant agreement No 101000717

SEGUE

| programmi e le iniziative di sviluppo, oggi in fase di eccezionale proliferazione, hanno la
caratteristica comune di vedere |'agricoltura, una delle piu antiche attivitd umane, in un’ottica
completamente diversa e moderna.

Oggi, l'orto urbano & diventato una moderna piazza cittadina in cui convivono e si valorizzano a
vicenda molteplici servizi e funzioni e in cui la forza delle associazioni e dei cittadini che li
gestiscono rappresenta il vero valore aggiunto su cui sono fondati. Questo modello, infatti,
non si basa piu su un rapporto dualistico, ma su un legame collaborativo tra il cosiddetto Terzo
Settore e le istituzioni locali.

E proprio in base ad esso che le Associazioni e i Comitati si rafforzano e diventano sempre piti un
punto di riferimento per i cittadini e i Comuni, riescono a risparmiare sui costi di gestione e, al

contempo, danno vita a comunita locali coese e solidali con le quali s'interfacciano potenziando

ogni settore delle loro attivita.

Giovanni, il decano del Parco Ort9-Sergio Albani, mentre svolge [ attivita pit importante: trasferire ai giovani lamore per

la Natura.
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